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   (3پرستاری بزرگسالان و سالمندان ) درس: عنوان

 روش کار در اتاق عمل   
 33/0  :واحد   تعداد

 و مقطع تحصیلی دانشجویان:رشته 

 3کارشناسی پرستاری ترم  

پرستاری  :عنوان دروس پیش نیاز

 2 بزرگسالان/سالمندان

 

 

 دانشکده پرستاری  برگزاری:  محل

 10-12   دوشنبهزمان: 

 

 

   :و مدرس مسئول درسنام  

 بناءزاده   مرجان  دکتر

 

 

 

 .شرعی با کاربرد فرآیند پرستاری و بهره گیری از مهارت تفکر خلاق، اصول اخلاقی و موازینآشنایی با ساختمان و تشکیلات اتاق عمل و مراقبت های قبل، حین و بعد از عمل    :درس کلی هدف 

 عمل، انواع پوزیشن های جراحی و انواع تکنیک های آرام سازی آشنا شوند.    های پرستار در اتاق  ویژگی های ساختاری اتاق عمل، وسایل اتاق عمل، وظایف و نقشدر این فراگیران با  شرح درس: 

 

 ) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور(  :مطالعاتی مدرس  منابع

 

• Kozier, Barbara. Fundamental of Nursing: Concept, Process, and Practice. 5 editions. Lippincott Williams & Wilkins .2016 

 

 1397روزبهان، بابک. دهقان زاده، شادی. اصول و فنون پرستاری با مقدمه صدیقه سالمی. تهران. نشر جامع نگر. سال  •

 اخرین چاپ ،  ساداتی، لیلا، گلچینی احسان. مراقبت های جراحی در مرحله قبل، حین و بعد از جراحی ویژه دانشجویان پرستاری •

 

 

 ) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور(  :امتحانی دانشجو منابع

 
 

 اخرین چاپ  روزبهان، بابک. دهقان زاده، شادی. اصول و فنون پرستاری با مقدمه صدیقه سالمی. تهران. نشر جامع نگر. •

 اخرین چاپ ،  ه دانشجویان پرستاریویژ مراقبت های جراحی در مرحله قبل، حین و بعد از جراحی لیلا، گلچینی احسان.  ساداتی، •
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 جدول طرح دوره:  •

 

   شماره جلسه
 محتوای آموزشی  تاریخ

درصد سوالات اختصاص  

 یافته
 نحوه ارائه  

19/06/1403 اول   معارفه، تبیین انتظارات،  

 ساختمان، تشکیلات و تجهیزات اتاق عمل، انواع وسایل جراحی و انواع جراحی
30 

 حضوری 

 دوم 
 روش های استریلیزاسیون  26/06/1403

روش های پیشگیری از عفونت، پوزیشن های حین جراحی، وظایف پرستار در اتاق  

 عمل، انواع بیهوشی 

30 

 حضوری 

 حضوری  40 و بعد اعمال جراحی عمل، ریکاوری  مراقبت های حین   02/07/1403 سوم 
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 :در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی •

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فیلم آموزشی (  ایفای نقش،   متن وتصویری/ /  روش تدریس )/ •

           دانشجو در طول دوره: فعالیت های یادگیریو تکالیف 

 را بزند.   به منزله حضور و غیاب دانشجو است  کهتیک پایان منبع را برای همه جلسات  نه نوید  در ساما  

 

 روش تدریس 

 ایفای نقش  پاورپوینت، پادکست، فیلم آموزشی،  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرح فعالیت  تاریخ نمره اختصاص یافته

کلاس مشارکت در بحث و پاسخ به سوالات در جلسات    2  

قویم آموزش طبق ت 7  ازمون میان ترم حذفی )کل جلسات ( 

 حضور در کلاس   1

 جمع نهایی 10
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 : ورهجدول طرح د

 
 

شماره  

 جلسه

اهداف اختصاصی )رئوس  

 مطالب( 
 اهداف رفتاری 

حیطه  

)شناختی،  

عاطفی و روان  

 حرکتی( 

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل  

 آموزشی 

 معارفه، تبیین انتظارات،  1

ساختمان، تشکیلات و  

تجهیزات اتاق عمل، انواع  

 وسایل جراحی و انواع جراحی 

 انتظار می رود در پایان دانشجو قادر باشد: 
 ساختمان و تشکیلات اتاق عمل را شرح دهند.    -

 کاربرد انواع تجهیزات اتاق عمل را توضیح دهد.-

 کاربرد انواع وسایل جراحی را بیان کنند.-

 انواع جراحی را شرح دهدطبقه بندی های  -

 

 شناختی 

،  پرسش و پاسخ  سخنرانی، ازمون کوتاه،  

 حل مسئله  

 خط اینترنت 

کامپیوتر یا  

موبایل، وایت  

 برد  

 روش های استریلیزاسیون  2

روش های پیشگیری از عفونت،  

پوزیشن های حین جراحی،  

وظایف پرستار در اتاق عمل،  

 انواع بیهوشی

 انتظار می رود در پایان دانشجو قادر باشد: 
 روش های مختلف استریلیزاسیون را بیان کنند.  -

 انواع مختلف روش های پیشگیری از عفونت را شرح دهد.   -

 وظایف و نقش های پرستار در اتاق عمل را توضیح دهد.-

 پوزیشن های مختلف در اتاق عمل را شرح دهد. -

 انواع بیهوشی را توضیح دهد.-

،  پرسش و پاسخسخنرانی، ازمون کوتاه،    شناختی 

 حل مسئله

 خط اینترنت 

کامپیوتر یا  

موبایل، وایت  

 برد 

از نمونه ها، نقش  مراقبت   3

پرستار حین عمل جراحی،  

مراقبت های بلافاصله بعد از  

  بعد از  ریکاوری و  بیهوشی و

 اعمال جراحی 

 انتظار می رود در پایان دانشجو قادر باشد:  

به  مرا  - انتقال  نحوه  به جراح  وسایل  دادن  نحوه  اتاق عمل  در  نمونه ها  از  قبت 

 . اتاق عمل را توضیح دهد

 . نقش پرستار حین عمل جراحی را توضیح دهد- 

 . را شرح دهد و ریکاوری فاصله بعد از بیهوشیلاراقبت های بم-

 . نقش پرستار بعد از عمل جراحی را شرح دهد -

 

،  پرسش و پاسخسخنرانی، ازمون کوتاه،    شناختی 

 حل مسئله

 خط اینترنت 

کامپیوتر یا  

موبایل، وایت  

 برد 
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 بسمه تعالی 

 

 

 تاریخ:                                                                                                                        
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 چک لیست کیفی طرح درس 

 
 

 پرستاری   گروه آموزشی:                  (  روش کار در اتاق عمل 3پرستاری بزرگسالان و سالمندان ) نام درس:

 1402-1403  اول نیمسال تحصیلی:                                                                    کارشناسیمقطع تحصیلی:  

 بنازاده   مرجان  دکتر نام ونام خانوادگی مدرس:                                                                    پرستاریرشته تحصیلی:    

 ردیف  اجزاوعناوین طرح  درس خیر بلی  نظر مدیرگروه 

 ناقص  کامل 

 

 طرح درس قابل قبول می باشد. 

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد. 

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدیر گروه: 

 رضا نبی امجد 

 1 نام درس قید شده است    * ✓

 2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است   * ✓

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است    * ✓

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است    * ✓

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است    * ✓

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است    * ✓

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است    * ✓

 8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است     * ✓

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است    * ✓

 10 شیوه تدریس بیان شده است    * ✓

 11 تکالیف دانشجویی مشخص شده است*    * ✓

 12 مواد ووسایل آموزشی استاد ذکر شده است    * ✓

 13 منابع مطالعاتی استاد قیدشده است**   * ✓

 14 منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است***    * ✓

 15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است    * ✓

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است    * ✓

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد    * ✓

 روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می باشد. *

 طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود.   **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد.   ***

 
 

✓ 

 


